Hej Jorma Styf och Klas Berlin!

Som Forsakringskassans representanter presenterade Ni bagge en syn pa nackskador
(whiplash) p& Lakarstimman i Goteborg 1 hdstas, som vi med sédana skador inte
upplever ér en sann bild av verkligheten.

Darfor tycker vi 1 Nackskadeforbundet att Ni kommer till métet, for att lyssna och
dérefter debattera &mnet. Ni bor ju biagge i1 Goteborg, sa det borde vél inte vara alltfor
besvirligt att ta sig dit.

Programmet &r bifogat och intrddeskostnaden, som vil dr avdragsgill for er bagge - eller
kanske betalas av arbetsgivaren - inkluderar bade mat och dryck och manga mgjligheter
till samtal och diskussioner med nackskadade.

T ex sa ar bade Bert och jag nackskadade och har upplevt vad sjukvérden kan och inte
kan - vi stéller sd gérna upp. Det finns nog atskilliga pa motet som ocksa vill triffa er for
omsesidigt informationsutbyte.

Passa pa detta unika tillfdlle! Kanske ni ocksa skulle ta med er Bjorn Rydevik, som var
Whiplashkommissionens ldakargrupps ordforande. Han borde ocksé vara intresserad av
amnet!

Vid besok pa Forsdakringskassans huvudkontor traffade vi tva av koordinatorerna, dels
Jan Weibring, dels Dig - Klas Berlin. Bagge forklarade Ni da att era kunskaper var
mycket ringa nér det géller whiplashskador.

Genomgéng av de meritforteckningar som Forsdkringskassans huvudkontor har 1atit
Nackskadeforbundet ta del av gillande de medicinska rddgivarna kunde inte pavisa
ndgon storre erfarenhet om nackskador och deras konsekvenser for de drabbade.

Visserligen har vi inte dnnu fétt ut alla CVn och meritforteckningar. P4 Jormas
meritforteckning var det vil endast ett arbete - det som hade gjorts tillsammans med
Tenenbaum, som pavisade ett intresse for &mnet.

Redan vid det arbetets publicering var det ett stort antal mycket kunniga personer, vilka
protesterade mot ett 1 deras tycke alltfor vinklad och mycket forenklad beskrivning av
nackskador.

Om jag inte minns fel, sd drog Forsakringskassan 1 Viastra Gotaland dérefter rétt snart
tillbaka den skriften.

Whiplashkommissionens rapport byggde i betydande utstrackning pé konsensus -
dokumentet Quebec Task Force, vars slutsatser starkt kritiserats av internationell
expertis. Statistiken var t ex gravt manipulerad och skulle aldrig kunna passera expertis
inom statistik.



Rapporten, som Forsdkringsforbundet initierat ad hoc, hade sammanstillts av ett antal
professorer och andra vilkidnda doktorer. Dessa hade enligt samma kélla, nimligen
Forsakringsforbundet (det finns skriftlig dokumentation om detta) utvalts ad hoc - inte
som representanter for de institutioner dar de arbetade, utan som privatpersoner.

Vid besok pa St Gorans smértklinik bekréaftade professor Gunilla Brodda-Jensen att inga
av deltagarna 1 Whiplashkommissionens ldkargrupp vid tidpunkten néir den
sammanstilldes hade publicerat ndgon vetenskaplig artikel, som publicerats i
facktidskrifter dir av varandra oberoende internationellt ledande specialister fungerat
som referees - innan en artikel far ga 1 tryck. En sddan granskning brukar vara ett tecken
pa att hog kvalitet pa ett intressant amne foreligger, for att tillgodose att bésta tankbara
vetenskap har presenterats.

Att det sedan har presenterats en engelsk dversittning av Whiplashkommissionens
rapport, gor den inte till bittre sakkunskap for dem som begrundar vad nackskador
egentligen &r for ndgot och hur diagnoser kan faststéllas.

"Mycket vatten har runnit i &n" sedan den tiden nir Whiplashkommissionens rapport
ansags vara den enda och stora sanningen om "whiplashskador" - i alla fall i Sverige.

Maéngen dnnu béttre undersokningsteknik kan idag pévisa skador, som tidigare var svara,
men dndock inte omdjliga att uppticka - &ven om dessa nya metoder dnnu inte blivit
rutin i svensk sjukvard, &ven om nagon av dem mojligtvis kanske har borjat anvandas pa
Sahlgrenska!? Vem vet?

Hur forhallandet dr pa Karolinska vet ni kanske inte? Har professor Per Grane numera
tillagnat sig kunskap och teknik att med hjalp av fMRI faststélla skadorna 1 det kédnsliga
omradet mellan halskotpelaren och skallen (CCJ) dar mjuka strukturer som alarligamnet
kan ga sonder redan vid mycket 14ga hastigheter och framkalla besvar som dven av
neurologer tros bero pa psykosomatiska besvér eller kanske p g a psykiatriska diagnoser.

P& motet kan ni bagge fa traffa Helena frdn Mangskog i Varmland. Hon har efter
stabiliseringsoperation i Teheran redan dagen efter blivit botad. Frén att ha legat till
sdngs 1 flera veckor med epilepsiliknande anfall och medvetsloshetsattacker ater fungerat
normalt - behdver hon inga tabletter som brukar forskrivas av psykiatriker. Om hennes
Ode gar att ldsa i Nya Wermlandstidiningen frdn den 4 mars 2011. Gor det eller kom och
lyssna pé hennes egna ord!

Hon &r bara en bland manga, som med nuvarande hantering inom sjukvard och av
Forsakringskassan inte far den hjélps for att bli rehabiliterad.

Whiplashkommissionens slutrapport ar endast ett konsensusdokument och kan knappast
anses vara nagot som skall vara en ledstjédrna for den vard den med nackskador behover
for att bli botade.



Det &r vil inte meningen att konsensusdokument eller kryssformulér skall styra vard och
behandling 1 Sverige?

Hur ett kryssformulér, som framtagits for dem som skall bedoma nackskador vid
Forsdkringskassans olika kontor, egentligen har ndgon funktion att fylla for att béttre
kunna bedéma alla dem, som inte kunnat fa sina skador faststéllda av svensk sjukvard ér
det svért att forsta. I alla fall av oss som ar nackskadade.

Récker det inte med att forsdkringsldkarna kan genomfora ordentliga undersdkningar pa
dem som é&r skadade och lyssna pé deras berittelser, precis som borde ske pa alla
sjukhusmottagningar?

P4 nackskadeseminariet kommer det att finnas flera nackskadade vilka i Finland och
Norge har fatt sina skador faststéllda och direfter 1 utlandet blivit opererade.

Resultatet har blivit att singliggande krymplingar (med méingder av besvér har pa ett
markligt sdtt kommit pa benen, blivit av med besvir som ortopeder, neurologer och ett
antal forsdkringsldkare bedomts lida av psykosomatiska besvir eller psykiatriska
diagnoser) efter stabiliserande operationer har blivit mer eller mindre dterstéllda!

Ta med papper och penna och intervjua dessa medménniskor om hur hela
olycksforloppet, sjukvéardens utredningar, vilka skador som faststillts och nér de
skadedrabbade tyckte att livet dter blev virt att leva.

Hur manga har inte blivit friskskrivna utan att ha fétt sina skador faststillda och den véard
som varit nddvéndig for att till sist bli rehabiliterade?

Till vilken nytta har vi med nackskador annars av sjukvard och Forsakringskassan?

Den processjuridiska enheten botar varken patienter eller Forsdkringskassans systemfel
och borde darfor laggas ner.

Oavsett om ni biagge kommer till motet eller ej kommer denna inbjudan till er bagge att
hamna p& Nackskadeforbundets hemsida - www.nackskadeforbundet.se - pa det att
tusentals manniskor kan ldsa hur verkligheten ser ut. Vi passerar strax 40 000 besokare
och kan konstatera att artiklar som finns dér refereras till pa ett stort antal sajter.

Vilkomna!
Inskrivningen borjar som sagt k1 08.30.
Det kommer nog att bli en mycket intressant dag dven for Er!
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